UAccademia di Danza del Giglio Villa Carcing, con il patrocinio del comune di Vilg Carcing
Crganizza:

INSCGNANTE. €UGENIO DE MELLO
PERIODO. 3-4-5 GENNAIO 2006

Programma:

- lecnicg,
Riscaldamenio: rilasciamento delle arlicolazioni e upproccio del corpo al lavoro
a terra. Tecniche di cadule e movimenti acrobalici. Ritmo: studio delle

dinagmiche del movimento, slancio e sospensione del gesto. Variazione
coreografica: diagonali o sequenze di movimenti.

Gruppo Principianti ed Intermedio: 3 Lezioni da 90 minuti
Gruppo Avanzate: 3 Lezioni da 120 minuki

w¢ Per informagzioni rivolgersi o Ghislaine Carrara presso la palestra delle scuole
elementari di Cailina o al cell. 333 311090]



